
電話、メール、オンラインで相談の受付を行っています。 

TEL：0256－78－7804 
Email：ohisama-soudan@e-taiyou.jp 

※メールの返信に少しお時間をいただきます。 

  

 

離乳食講座 

18 日(火) 10:30～11:30 

講師：きららおひさまこども園栄養士 

 定員５組  ＊要予約  

これから離乳食を始める方 

始めたけれど不安や疑問がある方に 

おすすめの講座です。 
当日は、こども園で提供している 

離乳食をご覧いただけます。 
保護者の方のみ試食可能です。 

※感染症流行等によって試食を中止とする 

場合がありますのでご了承ください。 

 

   

  

  

  

   

 

  

  

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 日 

 
１ 

おやすみ 

２ 

おやすみ 

３ ◎要予約 

10:00～10:30 

節分おたのしみ会 

４ 
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おやすみ 
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おやすみ 
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11 

おやすみ 

12  

10:00～11:00 

園開放日 

13 

 

14 ◎要予約 

10:00～11:00 

テーマで 
おしゃべり 

15◎要予約 

10:00～12:00 

Welcome Baby 

16 

おやすみ 

17 

 

18 ◎要予約 

10:30～11:30 

離乳食講座 

19 

 

20 

 

21 ◎要予約 

10:30～11:30 

0 歳さんの 
きららタイム 

22 

おやすみ 

23 

おやすみ 

24 

おやすみ 

25 

 

26 ◎要予約 

10:30～11:00 

お誕生会 

27 

 

28 

9:00～12:00 

発育測定 

  

あそびの場 9:00～12:00 

相談の受付  9:00～15:00 

オンライン受付 

きららおひさまこども園 

Instagram アカウント 
 

支援センターの活動の 
様子もアップしますので 

ぜひご覧ください。 

＠kiraraohisama 

 

＊0 歳さんのきららタイム   21 日(金) 10:30～11:30  ◎要予約   定員８組 

 ふれあいあそび、絵本、シアター、足形アートがあります。 
 妊婦さんの参加も大歓迎☺ 出産を迎える前に、先輩ママさんとおはなししてみませんか♡ 

＊園開放日 12 日(水) 10:00～11:00 
 遊戯室で体を動かして遊べる日です。大型アスレチックやボールなどを用意しています。 

＊お誕生会 26 日(水) 10:30～11:00 ◎要予約 

 2 月生まれのお友だちをお祝いする日です。バースデーカードのプレゼントがあります☆〃 
 お祝いに来てくれるお友だちも大歓迎です！ 

＊発育測定 28 日(金) 9:00～12:00 
 身長、体重を計測できます。計測後はカードをお渡しします。ご都合のよい時間にお越しください。 

＊おはなしタイム    毎週木曜日 11:00～11:15 
 絵本の読み聞かせを行います。季節の手遊びやおはなしが登場します。おたのしみに！ 

【子育て相談の日】 4 日(火)、25 日(火) 9:00～12:00 

 利用者支援事業きらら(基本型)のスタッフが来所します。 

燕市吉田東栄町 34 番 10 号 

0256－78－7804 

まだまだ寒い日が続いていますね。お子さんの体調管理に気を遣う毎日ではないでしょうか。 

今月も皆さまにお会いできるのを楽しみにしています。ぜひ遊びにいらしてください。 

スマイル☺ワークショップ 

Welcome Baby 

～ハンドメイドグッズを作ろう♡～ 

15 日(土) 10:00～12:00 

＊要予約 (3 日前までにお願いいたします。) 
 

マタニティイベント 

【ハンドメイドグッズ】 

A：エコーアルバム B：マタニティロゼット 

C：オリジナルガーゼ 

節分おたのしみ会 

３日(月) 10:00～10:30 

 定員:10 組 ＊要予約 

～鬼は外！福は内！～ 

豆入れバッグを作って豆まきごっこをします。 

 

＼冬のおうちあそび／ 
配信 始めました♡ 

テーマでおしゃべり 

「自我の芽生え」 

14 日(金) 10:00～11:00 

 定員:５組 ＊要予約 

成長過程の１つである自我の芽生え。 

心の成長だと理解していても、 

「イヤイヤばかりで大変…」 

「対応が難しい」と悩んでしまいますよね。 

お子さんの自我の芽生えについて 

参加者同士おしゃべりしましょう。 

お子さんを遊ばせながら 

参加していただけます☺ 

雪の日や体調不良などで、おうちで過ごしているときに手遊びやおはなし、ふれあいあそびなどを 

楽しんでいただけます。親子のふれあいの時間にご活用ください。 

きららおひさまこども園 HP → お知らせ → 冬のおうちあそび YouTube 配信 からご覧ください。 

燕市 HP → 子育て支援センター → 「地域子育て支援センターきらら」からも 

きららおひさまこども園 HP にアクセスできます 

  

ステンドグラス風 ひな祭り製作 9:00～12:00  

参加費無料 

ステンドグラス風 ひな祭り製作 

4 日(火)～７日(金) 9:00～12:00 

スズランテープをペタペタ貼って 

ステンドグラス風のぼんぼりに 

仕上げてみよう！ 

お内裏様とお雛様を飾って 

できあがり♪ 

mailto:ohisama-soudan@e-taiyou.jp

